
 

 

План проведения тренингов на 2020-2021 учебный год  

Дата Тема мероприятия (психологический тренинг/семинар-тренинг) Ответственный за 

проведение 

Сентябрь 

30.09. 

Эмоциональный интеллект: развиваем и выигрываем 11 20 Банщикова Т.Н. 

25.09 Релаксационный тренинг «Пробуждение»  Польченко О.В. 

Октябрь 

27.10. 

Тренинг учебных навыков. Практикум по работе с текстом и конспектированию 

лекций 

Соколовский М.Л. 

05.11.2020 Распознавание и сопровождение манипуляций в 13 00 Соломонов В.А. 

Ноябрь 

12.11.2020 

Арт-терапевтический тренинг «Построение эффективного взаимодействия в 

группе» 

Щербак О.Н. 

24.11 Тренинг учебных навыков. Тактика подготовки и сдачи устных экзаменов Соколовский М.Л. 

01.12 Управление временем: тактический менеджмент Фомина Е.А. 

22.12 Мышление лидера: если хочешь быть первым  Банщикова Т.Н. 

15.02.2021 Профессиональное самоопределение и карьера: погружение Щербак О.Н. 

10.02.2021 Психологический тренинг: «Границы, которые мы выбираем» Польченко О.В. 

23.03.2021 Творческое мышление: развитие креативности  Соломонов В.А. 

10.03. 2021 Тренинг «Самопрезентация» Фомина Е.А. 

Апрель 

1.04.2021 

Арт-терапевтический тренинг «Построение эффективного взаимодействия в 

группе» 

Щербак О.Н. 

28.04.2021 Релаксационный тренинг «Пробуждение»  Польченко О.В. 

20.05. 2021 Эмоциональный интеллект: развиваем и выигрываем  Банщикова Т.Н. 

12.05. 2021 Тренинг учебных навыков. Тактика подготовки и сдачи устных экзаменов Соколовский М.Л. 

 


